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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа разработана в целях реализации требований Трудового кодекса Российской 

Федерации, в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 

«О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда», 

направлена на предотвращение случаев производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний, снижение их последствий и являются 

специализированным процессом получения знаний, умений и навыков. 

 

В программе теоретического обучения рассматриваются вопросы по 

классификации опасностей, идентификации вредных и/или опасных 

производственных факторов на рабочем месте; оценки уровня риска 

выявленных (идентифицированных)опасностей; безопасные методы и приемы 

выполнения работ; меры защиты отвоздействия вредных и/или опасных 

производственных факторов; средств индивидуальной защиты от воздействия 

вредных и/или опасных производственных факторов, 

использования/применения средств индивидуальной защиты; разработки 

мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков, организации 

оказания первой помощи. 

В программе практики отрабатываются практические приемы, позволяющие 

оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи работникам при 

несчастных случаях на производстве, травмах, отравлениях и других состояниях 

и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью, а также для работников, 

использующих специальную одежду и специальную обувь, проводится 

обучение методам ее ношения, а для работников, использующих остальные 

виды средств индивидуальной защиты, обучение методам их применения. 

Представлены тестовые вопросы и тестовые дидактические материалы для 

проверки знаний, полученных в процессе обучения. 

В результате освоения программы обучения различные категории работников 

должны приобрести определенные знания и умения, необходимые для 

качественного совершенствования профессиональных компетенций. 

Категории работников, освоивших программу, должны: 

знать: 

- требования охраны труда - государственные нормативные требования охраны 

труда, в том числе стандарты безопасности труда, а также требования охраны 

труда, 

установленные правилами и инструкциями по охране труда в объеме, 

необходимом для безопасного выполнения работ; 

- уровни профессиональных рисков выявленных (идентифицированных) 

опасностей; 

- меры защиты от воздействия вредных и/или опасных производственных 

факторов; 

- перечень нарушений требований охраны труда, которые заведомо создают 

Цель программы: Получение слушателями необходимых знаний по охране труда для их 

практической деятельности в сфере охраны труда 



реальную угрозу наступления тяжких последствий (несчастный случай на 

производстве, авария, катастрофа); 

- факторы производственной среды, влияющие либо способные оказывать 

влияние на безопасность жизни и здоровья работника. 

уметь: 

- применять нормативные правовые акты и нормативно-техническую 

документацию в части содержащих в них требований, правил, процедур, 

регламентов, рекомендаций для адаптации и внедрения в локальную 

нормативную документацию; 

 - обобщать практику применения законодательства об охране труда в пределах 

переданных государственных полномочий и обеспечивать единообразие его 

использования; 

- обеспечивать эффективное функционирование и непрерывное 

совершенствование системы управления производственной безопасностью, в 

том числе развивая культуру производственной безопасности 

напредприятии/организации; 

- привлекать работников к активному участию в деятельности по обеспечению 

требований производственной безопасности, созданию здоровых и безопасных 

условий труда; 

- предусматривать необходимые организационные, финансовые, человеческие и 

материально-технические ресурсы для реализации Политики в области охраны 

труда; 

- определять вид необходимой первой помощи, последовательность проведения 

соответствующих мероприятий; 

- своевременно оказывать (организовать оказание первой помощи) первую 

помощь пострадавшим при несчастных случаях на производстве; 

- осуществлять контроль по подготовке рабочего места, средств 

индивидуальной защиты, проводить проверку исправности оборудования, 

приспособлений и инструмента, ограждений, сигнализации и других устройств, 

вентиляции, местного освещения; 

- использовать и применять средства индивидуальной защиты. 

владеть: 

- навыками разработки локальных нормативных актов организации в 

соответствии с государственными нормативными требованиями охраны труда и 

с учетом специфики деятельности организации; 

- навыками проведения мониторинга состояния условий и охраны труда на 

предприятии/организации, анализе причин производственного травматизма и 

профессиональной заболеваемости; 

- безопасными методами и приемами выполнения работ и оказания первой 

помощи пострадавшим на производстве; 

- методами ношения и применения средств индивидуальной защиты. 

обладать профессиональными компетенциями, включающими в себя 

способность: 

- анализировать состояние условий охраны труда в организации и разрабатывать 

мероприятия по их улучшению; 

- организовывать, координировать работу по охране труда в подразделении; 



- мотивировать (выстраивать систему мотивации) к безопасному выполнению 

работ. 
 

Планируемые результаты обучения: В результате прохождения обучения по 

охране труда слушатели приобретают знания об основах охраны труда, основах 

управления охраной труда в организации, по специальным вопросам обеспечения 

требований охраны труда и безопасности производственной деятельности, о 

социальной 

защите пострадавших от несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний. 

Реализация программы направлена на совершенствование компетенций, 

необходимых  для профессиональной деятельности, и повышение профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации: 

- Умение квалифицированно использовать в трудовой деятельности знание основ 

трудового законодательства РФ, основных требований охраны труда; 

- Способность выявлять и оценивать профессиональные риски на рабочем месте, 

производственном участке, предприятии с учетом природы вредных и опасных 

факторов 

производственной среды, трудового процесса; 

- Умение обеспечить соблюдение требований трудового законодательства, правил 

и норм охраны труда на рабочем месте, производственном участке, предприятии (для 

управленческих специальностей); 

- Владение основными методами защиты производственного персонала и 

населения от возможных аварий и катастроф; 

- Умение понимать, излагать и использовать в практической деятельности основы 

трудового законодательства и правовых норм 

В результате прохождения обучения по охране труда, слушатели приобретают знания 

и умения, необходимые для качественного изменения компетенций.  

Слушатель должен знать:  

- основы охраны труда; 

-основы управления охраной труда в организации, оценка и управление 

профессиональными рисками; 

- основные требования охран труда и безопасности производственной деятельности;  

- о социальной защите пострадавших от несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний. 

Слушатель должен уметь: 

- распределять обязанности и ответственность  между руководителями и 

должностными лицами организации  для обеспечения охраны труда (отражать это в 

трудовых договорах, должностных инструкциях, распорядительных документах). 

- организовать безопасную эксплуатацию зданий, сооружений, оборудования, 

технологических процессов, а также применяемых инструментов, сырья и материалов; 

определять (специальная оценка условий труда) и управлять профессиональными 

рисками; 

- организация обязательного страхования работников от временной 

нетрудоспособности вследствие заболевания, а также от несчастных  случаев на 

производстве и профессиональных  заболеваний (обеспечение взносов в фонд 

социального страхования); 

- организовать предварительные и периодические медицинские осмотры; 

-организовать обучение и проверки знаний по охране труда руководителей и 

специалистов, работников рабочих профессий; 



- организовать разработку инструкций по охране труда и обеспечения ими работников; 

- организовать допуск к работам повышенной опасности; 

- организовать режим труда и отдыха; 

- организовать обеспечение спецодеждой, спецобувью и другими средствами 

индивидуальной защиты (СИЗ); 

- организовать санитарно-бытовое  обслуживание; 

- организовать предоставления льгот и компенсаций по условиям труда; 

- организовать работу совместного комитета (комиссии) по охране труда (разработка 

планов работы, программы совместных действий, оформление протоколов заседаний);  

- организовать финансирование мероприятий по охране труда (разработка планов 

мероприятий по охране труда, обязательств по коллективному договору или 

соглашению по охране труда и т. п). 

 

Категория слушателей: 

 1. Руководители филиалов и их заместители, на 

которых возложены обязанности по ОТ 

2. Руководители структурных подразделений организации и 

филиалов и их заместители 

3. Специалисты по ОТ 

4. Члены комитетов (комиссий) по ОТ 

5. Уполномоченные по ОТ 

6. Члены комиссий по проверке знания требований ОТ 

7. Ответственные за инструктажи по охране труда и обучение 

требованиям ОТ 

- работники рабочих профессий; 

- работники, определяемые работодателем с учетом среднесписочной 

численности и категории риска организации. 
 

По окончании курса проводится проверка знаний требований охраны труда 

слушателей  и выдается протокол проверки знаний. 

 

 
 

 

УЧЕБНЫЙ И  ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ 

БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПРИ 

ВОЗДЕЙСТВИИ ВРЕДНЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 

ФАКТОРОВ, ИСТОЧНИКОВ ОПАСНОСТИ, ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ В 

РАМКАХ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ УСЛОВИЙ ТРУДА И ОЦЕНКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ ДЛЯ ГРУЗЧИКА 

№ 

п/п 
Тема 

Время изучения 

темы, час 

1. 
Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) 

опасных производственных факторов на рабочем месте 
1,0 

2. Оценка уровня профессионального риска выявленных 1,0 



(идентифицированных) опасностей 

3. Безопасные методы и приемы выполнения работ 4,0 

4. 
Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 
2.0 

5. 
Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и 

(или) опасных производственных факторов 
1,0 

6 
Разработка мероприятий по снижению уровней 

профессиональных рисков 
1,0 

7 
Практические занятия по формированию умений и навыков 

безопасного выполнения работ 
4,0 

Итого:  16,0  

Текстовая часть программы  

Тема 1. Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных 

производственных факторов на рабочем месте. 

Классификация опасностей необходима для их эффективного выявления 

(идентификации) на рабочих местах (рабочих зонах), при выполнении отдельных работ 

в рамках процедуры управления профессиональными рисками в системе управления 

охраной труда (далее – СУОТ). 

Выявленные опасности классифицируют следующими способами: 

 по видам профессиональной деятельности работников с учетом наличия 

вредных (опасных) производственных факторов; 

 по причинам возникновения опасностей на рабочих местах (рабочих зонах), 

при выполнении работ, при нештатной (аварийной) ситуации; 

 по опасным событиям вследствие воздействия опасности (профессиональные 

заболевания, травмы), приведенной в Примерном перечне опасностей и мер 

по управлению ими в рамках СУОТ. 

Приведенные способы классификации опасностей применяют при осуществлении 

идентификации опасностей в привязке к объектам исследования - видам работ, 

рабочим местам (рабочим зонам), по профессиям, структурным подразделениям и 

территории работодателя в целом, а также при описании выявленных опасностей. 

Классификацию опасностей по видам профессиональной деятельности работников 

применяют в целях выявления опасности и объектов их возникновения при 

выполнении работниками конкретных отдельных работ, независимо от объекта (места) 

их проведения, классификацию опасностей по опасным событиям вследствие 

воздействия опасности (профессиональные заболевания, травмы) и (или) по причинам 

возникновения опасностей рекомендуется применять в целях выявления опасностей на 

исследуемых объектах работодателя - на территории, рабочих местах (рабочих зонах), 

в случае возникновения нештатных и аварийных ситуаций на исследуемых объектах 

работодателя - на территории, рабочих местах (рабочих зонах), а также на 

завершающем этапе идентификации опасностей. 



I. Физические опасности 

1. Электрические опасности (электрический ток, шаговое напряжение, наведенное 

напряжение) возникают вследствие прямого контакта с токоведущими частями деталей 

машин или оборудования, находящихся под напряжением, незащищенных частей тела 

при нарушении условий эксплуатации, повреждении или неисправности переносного 

электрического инструмента, переносных или стационарных электрических 

светильников, электрических сетей, находящихся под напряжением, включая системы 

аварийного питания в сочетании с отсутствием средств защиты. 

2. Радиационные опасности возникают: 

 при воздействии природных и техногенных источников ионизирующего 

излучения; 

 при недостаточности мер защиты от воздействия природных и техногенных 

источников ионизирующего излучения. 

3. Шум, вибрация возникают при работе машин, механизмов/агрегатов, ударного 

инструмента, металлорежущих и обрабатывающих станков, шлифовального 

оборудования, транспортных средств в сочетании с неприменением (отсутствием) 

средств защиты. 

4. Механические опасности (подвижные части машин и оборудования), вызывающие 

удары, порезы, проколы, уколы, затягивания, наматывания, абразивные воздействия 

подвижными частями оборудования, возникают при нарушении требований охраны 

труда и безопасной эксплуатации машин и оборудования с движущими 

(вращающимися) частями и неприменении средств защиты. 

5. Гравитационные опасности вызывают падение людей/предметов с высоты 

вследствие недостаточного закрепления или отсутствия ограждения на высоте, а также 

из-за перепада высот на территории выполнения работ. 

6. Пожар является результатом химической реакции веществ вследствие: 

 нарушения требований охраны труда и (или) пожарной безопасности при 

выполнении огневых работ, курения, искр, производимых оборудованием и 

инструментами; 

 неисправностей технологического оборудования, электрооборудования и 

электрических сетей. 

II. Химические опасности 

1. Химические опасности могут быть обусловлены нарушениями требований охраны 

труда и промышленной безопасности, неприменением и (или) отсутствием у 

работников средств защиты, приводящих к попаданию в воздух рабочей зоны и 

прямому воздействию на работников использующихся в производственном процессе 

химических веществ со следующими опасными свойствами: 

 взрывоопасными; 

 окисляющими; 



 легковоспламеняющимися; 

 токсичными; 

 вызывающими ускорение коррозии; 

 раздражающими; 

 повышающими чувствительность; 

 канцерогенными; 

 мутагенными. 

2. Химические опасности также могут быть обусловлены попаданием в воздух рабочей 

зоны сочетания (смеси) неопасных по отдельности химических веществ, которые при 

смешивании вызывают в воздухе рабочей зоны химическую реакцию с выделением 

лучистого тепла, большого количества энергии, приводящих к взрывам и (или) 

пожарам, а также образованию химических веществ с опасными свойствами, в том 

числе вследствие нарушения требований охраны труда и промышленной безопасности.  

III. Эргономическая опасность 

Эргономическая опасность может быть обусловлена несоблюдением требований 

охраны труда в части обеспечения соблюдения допустимых показателей тяжести и 

напряженности трудового процесса, и реализации защитных (профилактических) мер 

при их превышении, а также ввиду несоответствия рабочего места физическим 

особенностям работника. 

IV. Биологическая опасность 

1. Биологическая опасность может возникать в случае нарушения требований охраны 

труда и (или) неприменения средств защиты при работе с микроорганизмами и 

токсичными продуктами их жизнедеятельности, в том числе: 

 бактериями, 

 грибками, 

 патогенными микроорганизмами (в т.ч. вирусами), их носителями, 

 гельминтами и их яйцами, 

 кровососущими насекомыми и иными членистоногими, являющимися 

переносчиками патогенных микроорганизмов, 

 грызунами, дикими и бродячими животными, являющимися переносчиками 

патогенных микроорганизмов и гельминтов. 

2. Биологические опасности также могут быть обусловлены травмирующими ударами, 

раздавливанием, ранениями или укусами домашних и диких животных, рыб, 

членистоногих, а также заболеванием (отравлением) в результате взаимодействия с 

ядовитыми растениями, животными, рыбами, пресмыкающимися, насекомыми и 

земноводными, в том числе вследствие нарушения требований охраны труда и (или) 

неприменения средств защиты. 

V. Природная опасность 

Опасности окружающей природной среды возникают в случае нарушения требований 

охраны труда и неприменения средств защиты и обусловлены следующим: 



 воздействие порывов ветра, вызывающее смещение, раскачивание, свободное 

вращение оборудования и его элементов, падение (разрушение) зданий, 

сооружений, оборудования и его элементов; 

 неустойчивость людей и оборудования, вызванная порывами ветра при работе 

на высоте; 

 образованные льдом и снегом скользкие поверхности и покрытия, особенно на 

высоте; 

 удары молнии, способные привести к разрушению объектов, повреждению 

машин и оборудования, травмированию людей; 

 прямое воздействие солнечного лучистого тепла; 

 воздействие низких/высоких температур воздуха. 

Перечень объектов возникновения опасностей: 

Здания и сооружения: 

 жилые помещения; 

 производственные; 

 промышленные (цеха, котельные, насосные и электростанции); 

 административно-бытовые; 

 вспомогательные; 

 транспортные; 

 складские; 

Машины и оборудование: 

 подъемно-транспортное оборудование; 

 электроустановки; 

 железнодорожный транспорт; 

 складское оборудование; 

 строительно-дорожный транспорт; 

 автомобильный транспорт; 

Территория 

 пешеходные дорожки; 

 проезды для транспорта; 

 отмостки, тротуары, проходы; 

 дренажные системы; 

 зеленые насаждения; 

 КПП, проходная; 

 стоянки автомобилей; 

Тема 2. Оценка уровня профессионального риска выявленных 

(идентифицированных) опасностей. 

Общие понятия обеспечения безопасности. Профессиональный риск как мера уровня 

обеспечения безопасности. Частота и тяжесть неблагоприятных событий. Абсолютная 

безопасность. Понятие о допустимом и недопустимом уровнях профессионального 

риска. 



Идентификация опасностей и оценка риска. Оценка уровня профессионального риска.  

Основные принципы управления рисками: принцип профилактики неблагоприятных 

событий и принцип минимизации последствий неблагоприятных событий. 

Мероприятия по устранению, минимизации и управлению профессиональными 

рисками. 

Тема 3. Безопасные методы и приемы выполнения работ 

Основные требования охраны труда при погрузочно-разгрузочных работах, 

перемещении и складировании (размещении) грузов. Порядок организации 

площадок для погрузочно-разгрузочных работах в субъектах малого 

предпринимательства, порядок проведения погрузочно-разгрузочных работ, способы 

хранения и транспортирования грузов, оборудование для погрузочно-разгрузочных 

работ. Классификация грузов по массе и опасности. Перемещение грузов вручную. 

Нормы переноски тяжестей вручную. Требования к размещению материалов и 

конструкций, порядок укладки материалов, изделий, конструкций и оборудования при 

складировании. Проходы и проезды между штабелями (стеллажами) на складах.     

Основные требования охраны труда при выполнении работ на высоте. 
Виды работы на высоте. Ограничение на ведение работ при неблагоприятных 

метеорологических условиях.  

Допуск персонала к выполнению работ на высоте. Назначение лица, 

осуществляющего надзор за работником, впервые допускаемым к работам на высоте. 

Средства индивидуальной защиты от падения с высоты: анкерные устройства, привязи, 

соединительно-амортизирующая подсистема.   

Удерживающие системы. Системы позиционирования. Страховочные системы. 

Эвакуационные и спасательные системы.  

Канатные системы доступа. Жесткие и гибкие анкерные линии.   

Проверка средств индивидуальной защиты от падения с высоты. Проверки 

перед каждым использованием, периодические проверки и тщательные (специальные) 

инспекции средств защиты. Основание для списания средств индивидуальной защиты 

от падения с высоты.  

Инвентарные предохранительные ограждения: ограждения защитные, 

ограждения страховочные, ограждения сигнальные. Сигнальная окраска инвентарных 

ограждений. Требования к установке: внутренние и наружные ограждения. Требования 

к креплению ограждений. Лица, ответственные за монтаж и демонтаж ограждений. 

Применение знаков безопасности.  

Применение строительных лесов и подмостей и других средств подмащивания. 

Перильные и бортовые ограждения. Допуск в эксплуатацию подмостей и лесов. 

Проверка состояния перед работой и периодическая проверка исправности. Журнал 

приемки и осмотра лесов и подмостей.  

Применение лестниц, стремянок. Периодичность испытания. Меры 

предотвращения возможности сдвига и опрокидывания. Ограничения по длине 

приставных лестниц, углу наклона (уклону), месту установки лестниц. Запрет на 

проведение определенных видов работ на переносных лестницах и стремянках. 

Правила переноски лестниц. Требования безопасности при работе на лестницах и 

стремянках. Обеспечение охраны труда при выполнении отдельных видов работ на 

высоте: монтаж и демонтаж стальных и сборных несущих конструкций; установка и 

монтаж деревянных конструкций, работы на крыше здания, каменные, бетонные, 

стекольные, отделочные, очистка остекления здания.  



Основные требования охраны труда при выполнении земляных работ. 
Требования безопасности труда при нахождении работников в выемках и траншеях. 

Требования охраны труда при механизированной разработке грунта. Требования 

охраны труда при специальных методах производства работ (гидромеханизация, 

взрывные работы, электропрогрев грунта). 

Основные требования охраны труда при выполнении работ в колодцах и 

стеснениях. 

Основные технические средства предотвращения травматизма работников 

связанные со спуском в колодцы, камеры, резервуары, аварийно регулирующие 

резервуары, насосные станции без принудительной вентиляции, опорожненные 

напорные водоводы и канализационные коллектора. Техническое и организационное 

обеспечение безопасности территории расположения колодцев. Организация 

обеспечения безопасности спуска в колодцы, приямки и емкостные сооружения на 

глубину до 10 м. Работа в колодцах при температуре воздуха 40-50° С. Работа при 

наличии в колодце воды. Проверка трубопроводов, по которым возможно попадание в 

места производства работ воды, пара, агрессивных растворов и др. Условия 

безопасного спуска инструмента и материалов в емкость. Перерывы в работе. 

Контроль за состоянием воздушной среды в колодцах. Контроль за ведением работ в 

колодцах, резервуарах и цистернах.  

Сварочные работы как внутри, так и снаружи резервуара или цистерны 

Особенности завершения работ в колодцах. 

Действия работников, выполняющих работы в колодцах и закрытых емкостях в 

аварийных ситуациях.  

Обязанности членов бригады при выполнении работ, связанных со спуском в 

колодцы, камеры и другие сооружения. 

Требования безопасности к инструменту, инвентарю и таре при работе в 

емкости, в которой находились взрывоопасные вещества. Требования безопасности к 

обуви. Требования безопасности для открывания и закрывания крышек люков, 

каналов, колодцев, отстойников, резервуаров. Средства индивидуальной защиты: 

кислородные изолирующие или шланговые противогазы, аккумуляторные фонари; 

вентиляторы с механическим или ручным приводом; защитные ограждения и 

переносные знаки безопасности; штанги-вилки для открывания задвижек в колодцах; 

штанги-ключи; штанги для проверки прочности скоб в колодцах, камерах и емкостных 

сооружениях.  

Освещение места работ, проводимых в каналах, колодцах, отстойниках и 

резервуарах, где отсутствует стационарное освещение, 

Оформление проведения работ в колодцах или резервуарах нарядом-допуском. 

Согласование наряда-допуска. Порядок производства работ в колодцах и резервуарах, 

в которых возможно наличие газа. Назначение лиц, ответственных за производство 

работ: выдающего наряд-допуск, ответственного руководителя работ, производителя 

работ, наблюдающего. Обучение персонала правилам эвакуации пострадавшего из 

колодца. Допуск к работе и целевой инструктаж исполнителей. 

Основные требования охраны труда при выполнении 

электрогазосварочных работ. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 11 декабря 2020 г. N 884н "Об утверждении Правил по охране труда при 

выполнении электросварочных и газосварочных работ". Требования безопасности к 

местам производства сварочных и газопламенных работ. Обеспечение требований 

безопасности при производстве ручной сварки. Обеспечение требований безопасности 

при производстве работ в труднодоступных местах, закрытых емкостях. 



Основные требования охраны труда при эксплуатации ручного 

электроинструмента и пневмоинструмента. Требования к работникам, допущенным 

к работе с ручным электро- и пневмоинструментом. Требования к исправности и 

состоянию ручного электро- и пневмоинструмента. Порядок маркировки, проверки, 

учета и выдачи ручного электро- и пневмоинструмента. Опасные и вредные 

производственные факторы, действующие при работе с ручным электро- и 

пневмоинструментом. Требования охраны труда, обязательные к выполнению 

работником, до начала работы, во время работы, после работы, во время 

возникновения неисправностей или во время аварийных ситуаций. 

Работы с повышенной опасностью, требующие оформления наряда 

допуска. Примерный перечень мест (условий) производства и видов работ, на 

выполнение которых необходимо выдавать наряд-допуск. Порядок допуска работников 

к работам в условиях действия опасных и (или) вредных производственных факторов, 

не связанных с характером выполняемых работ с оформлением нарядов-допусков. 

Наряд-допуск на производство работ в местах действия опасных или вредных 

факторов. Обязанности руководителя работ с повышенной опасностью. 

            Опасность поражения человека электрическим током. Наиболее 

распространенные причины электротравматизма. Воздействие электрического тока на 

организм человека. Виды электропоражений, их неблагоприятное действие на 

человека. Электрический удар. Ожоги, электрические знаки, электрометаллизация. 

Современная система электробезопасности. Прямое прикосновение к токоведущим 

частям электрооборудования. Защита от прямого прикосновения. Косвенное 

прикосновение к токопроводящим частям оборудования. Защита от косвенного 

прикосновения. Малые напряжения. Нормативные требования к применению малых 

напряжений. Применение защитного заземления. Типы заземляющих устройств. 

Требования к заземлению электроустановок. Устройство естественных и 

искусственных заземлителей. Использование защитного автоматического отключения 

питания. Требования к применению защитного автоматического отключения питания. 

Требования к работам при эксплуатации электроустановок. Требования к персоналу, 

осуществляющему эксплуатацию электроустановок. Ответственность за нарушения в 

работе электроустановок. Организационные и технические мероприятия при работах в 

электроустановках. Требования безопасности при производстве электромонтажных и 

наладочных работ. Особенности производства отдельных видов электромонтажных 

работ. Гигиенические требования при производстве электромонтажных работ. 

Требования безопасности при производстве работ в действующих установках. 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 15 декабря 2020 г. N 

903н "Об утверждении Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок".  

            Основные требования охраны труда при эксплуатации транспортных 

средств и при проведении погрузочно-разгрузочных работ 

Основные сведения о дорожно-транспортном травматизме. Состояние дорожно-

транспортного травматизма и аварийности в Российской Федерации, в том числе. 

Государственное регулирование в сфере безопасности дорожного движения. 

Правовые основы обеспечения безопасности дорожного движения. Органы 

государственного управления безопасностью дорожного движения.  

Государственный надзор и контроль за безопасностью дорожного движения. 

Участие общественных объединений в осуществлении мероприятий по обеспечению 

безопасности дорожного движения. Государственные нормативные требования по 

обеспечению безопасности дорожного движения. Основные требования безопасности к 

дорогам. Основные требования безопасности к средствам передвижения. Основные 



требования безопасности к водителям. Основные требования безопасности к 

собственникам средств передвижения. 

Организация работодателем работ по управлению безопасностью дорожного 

движения и профилактике дорожно-транспортного травматизма с его работниками. 

Работник-водитель как объект управления безопасностью. Трудовой кодекс РФ об 

особенности регулирования труда водителей. Обучение и инструктаж водителей. 

Медицинские осмотры состояния здоровья водителей. Время работы и отдыха 

водителей. Подготовка водителя к оказанию первой помощи пострадавшим в ДТП. 

Контроль за работой водителей на линии. Требования безопасности при эксплуатации 

гаражного оборудования. Производство ремонтных работ. Требования к помещениям и 

хранению автомобилей. Техническое обслуживание транспортных средств. Проверка 

транспортных средств при выпуске их на линию. 

Перевозка грузов и животных. Перевозка людей, в том числе работников. 

Организация перевозок на опасных участках маршрутов движения. Требования 

безопасности при эксплуатации транспортных средств в охранных зонах действующих 

линий электропередач. Дополнительные требования безопасности при перевозке 

опасных грузов. Дорожная обстановка и предупреждение дорожно-транспортных 

происшествий. Порядок проведения служебного расследования дорожно-

транспортных происшествий. 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 9 декабря 2020 г. № 

871н "Об утверждении Правил по охране труда на автомобильном транспорте". 

Основные требования безопасности при проведении погрузочно-разгрузочных 

работ. Требования к местам производства погрузочно-разгрузочных работ. Общие 

требованию к размещению груза. Приказ Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 28 октября 2020 г. N 753н "Об утверждении Правил по охране труда при 

погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов". 

           Основные требования обеспечения пожарной безопасности, системы 

противопожарной защиты 

Понятие о пожаре, пожарной безопасности. Понятие о системе пожарной 

безопасности. Основные функции системы пожарной безопасности. Понятия и общие 

сведения о горении, горючем, окислителе, источнике зажигания. Понятия и общие 

сведения о самовозгорании. Тепловое, химическое и микробиологическое 

самовозгорание. 

Опасные факторы пожара. Условия возникновения опасных факторов пожара. 

Влияние опасных факторов пожара на организм человека. Опасные факторы взрыва. 

Основные принципы пожарной безопасности: предотвращение образования 

горючей смеси; предотвращение внесения в горючую среду источника зажигания; 

готовность к тушению пожара и ликвидации последствий загорания. Основные задачи 

пожарной профилактики. Основные мероприятия противопожарной защиты. 

Декларация пожарной безопасности. Обучение работников мерам пожарной 

безопасности. Проведение вводного инструктажа. Перечень вопросов первичного 

инструктажа. Повторный, внеплановый и целевой инструктажи. Обучение в системе 

пожарно-технического минимума. Требования законодательства к выполнению 

требований пожарной безопасности работодателями. Обязанности и ответственность 

работников в области пожарной безопасности. Основания и порядок привлечения 

руководителей предприятий к ответственности за правонарушения в области пожарной 

безопасности. 

            Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях 

Основные мероприятия по предупреждению аварийных ситуаций: пожар, 

наводнение, разрушение конструкций и обеспечению готовности к ним. Определение 



возможного характера и масштаба аварийных ситуаций и связанных с ними рисков в 

сфере охраны труда. Планирование и координация мероприятий в соответствии с 

размером и характером профессиональной деятельности работодателя, 

обеспечивающих защиту всех работников в случае аварийной ситуации. Организация 

взаимодействия с территориальными структурами управления, МЧС и другими 

службами аварийного реагирования. 

Тема 4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов. 

4.1. К средствам нормализации воздушной среды производственных помещений и 

рабочих мест относятся устройства для: 

 поддержания нормируемой величины барометрического давления; 

 вентиляции и очистки воздуха; 

 кондиционирования воздуха; 

 локализации вредных факторов; 

 отопления; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 дезодорации воздуха. 

4.2. К средствам нормализации освещения производственных помещений и рабочих 

мест относятся: 

 источники света; 

 осветительные приборы; 

 световые проемы; 

 светозащитные устройства; 

 светофильтры. 

4.3. К средствам защиты от повышенного уровня ионизирующих излучений относятся: 

 оградительные устройства; 

 предупредительные устройства; 

 герметизирующие устройства; 

 защитные покрытия; 

 устройства улавливания и очистки воздуха и жидкостей; 

 средства дезактивации; 

 устройства автоматического контроля; 

 устройства дистанционного управления; 

 средства защиты при транспортировании и временном хранении 

радиоактивных веществ; 

 знаки безопасности; 

 емкости радиоактивных отходов. 

4.4. К средствам защиты от повышенного уровня инфракрасных излучений относятся 

устройства: 

 оградительные; 

 герметизирующие; 



 теплоизолирующие; 

 вентиляционные; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 дистанционного управления; 

 знаки безопасности. 

4.5. К средствам защиты от повышенного или пониженного уровня ультрафиолетовых 

излучений относятся устройства: 

 оградительные; 

 для вентиляции воздуха; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 дистанционного управления; 

 знаки безопасности. 

4.6. К средствам защиты от повышенного уровня электромагнитных излучений 

относятся: 

 оградительные устройства; 

 защитные покрытия; 

 герметизирующие устройства; 

 устройства автоматического контроля и сигнализации; 

 устройства дистанционного управления; 

 знаки безопасности. 

4.7. К средствам защиты от повышенной напряженности магнитных и электрических 

полей относятся: 

 оградительные устройства; 

 защитные заземления; 

 изолирующие устройства и покрытия; 

 знаки безопасности. 

4.8. К средствам защиты от повышенного уровня лазерного излучения относятся: 

 оградительные устройства; 

 предохранительные устройства; 

 устройства автоматического контроля и сигнализации; 

 устройства дистанционного управления; 

 знаки безопасности. 

4.9. К средствам защиты от повышенного уровня шума относятся устройства: 

 оградительные; 

 звукоизолирующие, звукопоглощающие; 

 глушители шума; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 дистанционного управления. 

4.10. К средствам защиты от повышенного уровня вибрации относятся устройства: 



 оградительные; 

 виброизолирующие, виброгасящие и вибропоглощающие; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 дистанционного управления. 

4.11. К средствам защиты от повышенного уровня ультразвука относятся устройства: 

 оградительные; 

 звукоизолирующие, звукопоглощающие; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 дистанционного управления. 

4.12. К средствам защиты от повышенного уровня инфразвуковых колебаний 

относятся: 

 оградительные устройства; 

 знаки безопасности. 

4.13. К средствам защиты от поражения электрическим током относятся: 

 оградительные устройства; 

 устройства автоматического контроля и сигнализации; 

 изолирующие устройства и покрытия; 

 устройства защитного заземления и зануления; 

 устройства автоматического отключения; 

 устройства выравнивания потенциалов и понижения напряжения; 

 устройства дистанционного управления; 

 предохранительные устройства; 

 молниеотводы и разрядники; 

 знаки безопасности. 

4.14. К средствам защиты от повышенного уровня статического электричества 

относятся: 

 заземляющие устройства; 

 нейтрализаторы; 

 увлажняющие устройства; 

 антиэлектростатические вещества; 

 экранирующие устройства. 

4.15. К средствам защиты от пониженных или повышенных температур поверхностей 

оборудования, материалов и заготовок относятся устройства: 

 оградительные; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 термоизолирующие; 

 дистанционного управления. 

4.16. К средствам защиты от повышенных или пониженных температур воздуха и 

температурных перепадов относятся устройства: 



 оградительные; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 термоизолирующие; 

 дистанционного управления; 

 для радиационного обогрева и охлаждения. 

4.17. К средствам защиты от воздействия механических факторов относятся 

устройства: 

 оградительные; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 предохранительные; 

 дистанционного управления; 

 тормозные; 

 знаки безопасности. 

4.18. К средствам защиты от воздействия химических факторов относятся устройства: 

 оградительные; 

 автоматического контроля и сигнализации; 

 герметизирующие; 

 для вентиляции и очистки воздуха; 

 для удаления токсичных веществ; 

 дистанционного управления; 

 знаки безопасности. 

4.19. К средствам защиты от воздействия биологических факторов относятся: 

 оборудование и препараты для дезинфекции, дезинсекции, стерилизации, 

дератизации; 

 оградительные устройства; 

 герметизирующие устройства; 

 устройства для вентиляции и очистки воздуха; 

 знаки безопасности. 

4.20. К средствам защиты от падения с высоты относятся: 

 ограждения; 

 защитные сетки; 

 знаки безопасности. 

 Средства индивидуальной защиты 

 Костюмы изолирующие: 

 пневмокостюмы; 

 гидроизолирующие костюмы; 

 скафандры. 

Средства защиты органов дыхания: 

 противогазы; 

 респираторы; 



 самоспасатели; 

 пневмошлемы; 

 пневмомаски; 

 пневмокуртки. 

Одежда специальная защитная: 

 тулупы, пальто; 

 полупальто, полушубки; 

 накидки; 

 плащи, полуплащи; 

 халаты; 

 костюмы; 

 куртки, рубашки; 

 брюки, шорты; 

 комбинезоны, полукомбинезоны; 

 жилеты; 

 платья, сарафаны; 

 блузы, юбки; 

 фартуки; 

 наплечники. 

Средства защиты ног: 

 сапоги; 

 сапоги с удлиненным голенищем; 

 сапоги с укороченным голенищем; 

 полусапоги; 

 ботинки; 

 полуботинки; 

 туфли; 

 бахилы; 

 галоши; 

 боты; 

 тапочки (сандалии); 

 унты, чувяки; 

 щитки, ботфорты, наколенники, портянки. 

Средства защиты рук: 

 рукавицы; 

 перчатки; 

 полуперчатки; 

 напальчники; 

 наладонники; 

 напульсники; 

 нарукавники, налокотники. 

Средства защиты головы: 



 каски защитные; 

 шлемы, подшлемники; 

 шапки, береты, шляпы, колпаки, косынки, накомарники. 

Средства защиты глаз: 

 очки защитные. 

Средства защиты лица: 

 щитки защитные лицевые. 

Средства защиты органа слуха: 

 противошумные шлемы 

 противошумные вкладыши; 

 противошумные наушники. 

Средства защиты от падения с высоты и другие предохранительные средства: 

 предохранительные пояса, тросы; 

 ручные захваты, манипуляторы; 

 наколенники, налокотники, наплечники. 

Средства дерматологические защитные: 

 защитные; 

 очистители кожи; 

 репаративные средства. 

Тема 5. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов. 

Роль и место средств индивидуальной защиты в ряду профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение травматизма и профессиональной заболеваемости 

работников. 

Классификация средств индивидуальной защиты, требования к ним. Типовые 

отраслевые нормы бесплатной выдачи грузчикам специальной одежды, специальной 

обуви и других средств индивидуальной защиты. 

Основные типы средств индивидуальной защиты. Каски. Очки. Рукавицы. Спецобувь.  

Обязанности работодателя по обеспечению работников средствами индивидуальной 

защиты. Порядок обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью 

и другими средствами индивидуальной защиты; организация их хранения, стирки, 

химической сушки, ремонта и т. п. Порядок обеспечения дежурными средствами 

индивидуальной защиты, теплой специальной одеждой и обувью. Организация учета и 

контроля за выдачей работникам средств индивидуальной защиты. 



Обязанности грузчиков по правильному применению средств индивидуальной защиты. 

Тема 6. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных 

рисков. 

 план мероприятий по улучшению условий и охраны труда, ликвидации или 

снижению уровней профессиональных рисков и недопущению повышения их 

уровней; 

 план ликвидации аварий на случай возникновения аварийной ситуации; 

 инструкции о мерах пожарной безопасности с указанием действий работников 

на случай возникновения пожара; 

 инструкции по охране труда, в которых указываются: перечень основных 

возможных аварийных ситуаций и причины, их вызывающие, действия 

работников при возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к 

нежелательным последствиям, действия по оказанию первой помощи 

пострадавшим при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других 

состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью; 

 перечень опасностей на рабочих местах. 

 Разработка и реализация корректирующих мероприятий по снижению уровней 

рисков до допустимых величин 

 Оценка остаточного риска 

Практическая часть  

1.Порядок выдачи и применения СИЗ  

2.Правила ношения и применения отдельных видов СИЗ 

3.Средства коллективной защиты 
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20. Федеральный закон Российской Федерации от 30.03.1999  № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (с изм.). 

21. Федеральный закон от 12.02.1998  № 28-ФЗ «О гражданской обороне» (с изм.). 

22. Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм.). 

23. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (с изм.) 

24. Указ Президента РФ от 09.03.2004 № 314 «О системе и структуре федеральных 

органов исполнительной власти» (с изм.). 

25. Постановление Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 (ред. от 21.05.2021) "Об 

утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации" 

26. Постановление Правительства РФ от 30.07.2004  № 401 «О федеральной службе по 

экологическому, технологическому и атомному надзору» (с изм.). 

27. Постановление Правительства РФ от 27.12.2010 № 1160 «Об утверждении Положения 

о разработке, утверждении и изменении нормативных правовых актов, содержащих 

государственные нормативные требования охраны труда» (с изм.). 

28. Постановление Правительства РФ от 16.07.2014 № 665 «О списках работ, производств, 

профессий, должностей, специальностей и учреждений (организаций), с учетом 

которых досрочно назначается страховая пенсия по старости, и правилах исчисления  

периодов работы (деятельности), дающей право на досрочное пенсионное 

обеспечение». 

29. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 декабря 2021 г. N 2334 

«Об утверждении правил аккредитации организаций, индивидуальных 

предпринимателей, оказывающих услуги в области охраны труда, и требований к 

организациям и индивидуальным предпринимателям, оказывающим услуги в области 

охраны труда». (действует до 01.09.2028). 

30. Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 «О порядке обучения по 

охране труда и проверки знания требований охраны труда» (действует до 01.09.2026). 

31. Постановление Минтруда России от 07.04.1999 № 7 «Об утверждении норм предельно 

допустимых нагрузок для лиц моложе восемнадцати лет при подъеме и перемещении 

тяжестей вручную» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 1 июля 1999 г., рег. №1817). 

32. Приказ Минтруда России от 14.09.2021 N 629н "Об утверждении предельно 

допустимых норм нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей 

вручную" (Зарегистрировано в Минюсте России 25.11.2021 N 65973). 

33. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 N 771н "Об утверждении Примерного перечня 

ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны 



труда, ликвидации или снижению уровней профессиональных рисков либо 

недопущению повышения их уровней" (Зарегистрировано в Минюсте России 

03.12.2021 N 66196). 

34. Приказ Минздравсоцразвития России от 17.12.2010  № 1122н «Об утверждении 

типовых норм бесплатной выдачи работникам смывающих и (или) обезвреживающих 

средств и стандарта безопасности труда «Обеспечение работников смывающими и 

(или) обезвреживающими средствами» (с изм.). 

35. Приказ Минздрава России от 15.12.2020 N 1331н "Об утверждении требований к 

комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания первой помощи 

работникам" (Зарегистрировано в Минюсте России 10.03.2021 N 62703) 

36. Приказ Минздравсоцразвития России  от 04.05.2012 № 477н  «Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по 

оказанию первой помощи» (с изм.). 

37. Приказ Минздрава России от 28.01.2021 № 29н "Об утверждении Порядка проведения 

обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской 

Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с 

вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62277) 

38. Приказ Минздрава России от 15.06.2015 № 342н «Об утверждении порядка 

направления на внеочередное обязательное медицинское освидетельствование 

водителей транспортных средств, а также порядка приостановления действия и 

аннулирования медицинского заключения о наличии (об отсутствии) у водителей 

транспортных средств (кандидатов в водители транспортных средств) медицинских 

противопоказаний, медицинских показаний или медицинских ограничений к 

управлению транспортными средствами» (действует с 30.10.2015). 

39. Приказ Минздрава России от 15.12.2014 № 835н «Об утверждении Порядка 

проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотров» (действует с 01.05.2015). 

40. Приказ Минздрава России от 24.11.2021 N 1092н "Об утверждении порядка 

проведения обязательного медицинского освидетельствования водителей 

транспортных средств (кандидатов в водители транспортных средств), порядка выдачи 

и формы медицинского заключения о наличии (об отсутствии) у водителей 

транспортных средств (кандидатов в водители транспортных средств) медицинских 

противопоказаний, медицинских показаний или медицинских ограничений к 

управлению транспортными средствами, а также о признании утратившими силу 

отдельных приказов Министерства здравоохранения Российской Федерации" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 30.11.2021 N 66130). 



41. Приказ Минздрава России от 18.12.2015 № 933н «О порядке проведения медицинского 

освидетельствования на состояние опьянения (алкогольного, наркотического или 

иного токсического)» (с 26.03.2016 (за исключением отдельных положений)).  

42. Приказ министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 мая 

2022 г. № 291н «Об утверждении перечня вредных производственных факторов на 

рабочих местах с вредными условиями труда, установленными по результатам 

специальной оценки условий труда, при наличии которых занятым на таких рабочих 

местах работникам выдаются бесплатно по установленным нормам молоко или другие 

равноценные пищевые продукты, норм и условий бесплатной выдачи молока или 

других равноценных пищевых продуктов, порядка осуществления компенсационной 

выплаты, в размере, эквивалентном стоимости молока или других равноценных 

пищевых продуктов». 

43.  Приказ министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 16 мая 

2022 г. № 298н «Об утверждении перечня отдельных видов работ, при выполнении 

которых работникам предоставляется бесплатно по установленным нормам лечебно-

профилактическое питание, норм бесплатной выдачи витаминных препаратов, а также 

норм и условий бесплатной выдачи лечебно-профилактического питания». 

44.  Приказ Минздравсоцразвития России от 01.06.2009 № 290н «Об утверждении 

Межотраслевых правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной 

обувью и другими средствами индивидуальной защиты» (с изм. Приказ Минтруда 

России от 12.01.2015 № 2н). 

45. Приказ Минздравсоцразвития России от 24.04.2008 № 194н «Об утверждении 

Медицинских критериев определения степени тяжести вреда, причиненного здоровью 

человека» (с изм.). 

46. Приказ Минздравсоцразвития России от 24.02.2005 № 160 «Об определении степени 

тяжести повреждения здоровья при несчастных случаях на производстве». 

47. Приказ Минздравсоцразвития  России от 30.12.2009 № 1045н «Об утверждении 

статистического инструментария по учету пострадавшего от несчастного случая на 

производстве». 

48. Приказ Минтруда России от 26.08.2019 N 576н "О признании утратившими силу 

приказа Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 21 сентября 2011 г. № 1065н "Об утверждении Административного 

регламента исполнения Федеральной службой по труду и занятости государственной 

функции по осуществлению федерального государственного надзора за соблюдением 

установленного порядка расследования и учета несчастных случаев на производстве" и 

внесенных в него изменений" (Зарегистрировано в Минюсте России 20.12.2019 N 

56927) 

49. Приказ Минтруда России от 24.01.2014 № 33н (ред. от 27.04.2020) "Об утверждении 

Методики проведения специальной оценки условий труда, Классификатора вредных и 



(или) опасных производственных факторов, формы отчета о проведении специальной 

оценки условий труда и инструкции по ее заполнению" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 21.03.2014 № 31689). 

50. Приказ Минтруда России от 30.12.2016 № 851н (ред. от 10.11.2021) "Об утверждении 

Классификации видов экономической деятельности по классам профессионального 

риска" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.01.2017 N 45279) 

51. Приказ Минтруда России от 09.12.2014 № 997н «Об утверждении Типовых норм 

бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты работникам сквозных профессий и должностей всех видов 

экономической деятельности, занятым на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях 

или связанных с загрязнением» (действует с 28.05.2015). 

52. Приказ Минтруда России от 23.04.2015 № 242н «Об утверждении Административного 

регламента предоставления Министерством труда и социальной защиты РФ 

государственной услуги по аккредитации организаций, оказывающих услуги в области 

охраны труда».  

53. Приказ министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 20 апреля 

2022 г. № 223н «Об утверждении положения об особенностях расследования 

несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях, форм 

документов, соответствующих классификаторов, необходимых для расследования 

несчастных случаев на производстве».  

54. Приказ Минтруда России от 31.01.2022 № 37 "Об утверждении Рекомендаций по 

структуре службы охраны труда в организации и по численности работников службы 

охраны труда" 

55. Приказ Минтруда России от 17.12.2021 № 894 "Об утверждении рекомендаций по 

размещению работодателем информационных материалов в целях информирования 

работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану 

труда" 

56. Приказ Минобрнауки России от 02.07.2013 № 513 «Об утверждении перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение» (с изм.). 

57. Приказ МЧС России от 18.11.2021 N 806 "Об определении Порядка, видов, сроков 

обучения лиц, осуществляющих трудовую или служебную деятельность в 

организациях, по программам противопожарного инструктажа, требований к 

содержанию указанных программ и категорий лиц, проходящих обучение по 

дополнительным профессиональным программам в области пожарной безопасности" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.11.2021 N 65974). 

58. Приказ Ростехнадзора от 15.12.2020 № 536 "Об утверждении федеральных норм и 

правил в области промышленной безопасности "Правила промышленной безопасности 



при использовании оборудования, работающего под избыточным давлением" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 31.12.2020 N 61998) 

59. Приказ Ростехнадзора от 13.11.2020 N 440 "Об утверждении Федеральных норм и 

правил в области промышленной безопасности "Обеспечение промышленной 

безопасности при организации работ на опасных производственных объектах горно-

металлургической промышленности" (Зарегистрировано в Минюсте России 23.12.2020 

N 61750) 

60. Приказ Минэнерго России от 24 марта 2003 г. № 115 «Об утверждении Правил 

технической эксплуатации тепловых энергоустановок» 

61. Приказ Минэнерго России от 13 января 2003 г. № 6 «Об утверждении Правил 

технической эксплуатации электроустановок потребителей» 

62. Технический регламент Таможенного союза «О безопасности машин и 

оборудования»(TP ТС 010/2011) (с изм.). 

63. Технический регламент Таможенного союза. О безопасности средств индивидуальной 

защиты» (ТР ТС 019/2011) (с изм.). 

64. Соглашение о порядке расследования несчастных случаев на производстве, 

происшедших с гражданами одного государства – членами евразийского 

экономического сообщества при осуществлении трудовой деятельности на территории 

другого государства – члена евразийского экономического сообщества 

(ратифицировано  Федеральным законом  от 04.11.2014 № 321 – ФЗ). 

65. Приказ Минтруда России от 18.07.2019 г. № 512н «Об утверждении перечня 

производств, работ и должностей с вредными и (или) опасными условиями труда, на 

которых ограничивается применение труда женщин». 

66. Приказ Минтруда России N 988н, Минздрава России № 1420н от 31.12.2020 «Об 

утверждении перечня вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, 

при выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские 

осмотры при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62278). 

 

Правила по охране труда (Минтруд России) 

 

67. Правила по охране труда при проведении работ в метрополитене Приказ Минтруда 

России от 13.10.2020 г. № 721н. Действует с 1 сентября 2021 г. по 1 сентября 2026 г 

68. Правила при хранении, транспортировании и реализации нефтепродуктов Приказ 

Минтруда России от 16.12.2020 г. № 915н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 

2025 г 

69. Правила по охране труда в морских и речных портах Приказ Минтруда России от 

15.06.2020 г. № 343н. Действует с 1 января 2021 г. 



70. Правила по охране труда на морских судах и судах внутреннего водного транспорта 

Приказ Минтруда России от 11.12.2020 г. № 886н. Действует с 1 января 2021 г. и по 31 

декабря 2025 г. 

71. Правила по охране труда в медицинских организациях Приказ Минтруда России от 

18.12.2020 г. № 928н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

72. Правила по охране труда при проведении водолазных работ Приказ Минтруда России 

от 17.12.2020 № 922н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

73. Правила при выполнении работ в театрах, концертных залах, цирках, зоотеатрах, 

зоопарках и океанариумах Приказ Минтруда России от 16.12.2020 г. № 914н. 

Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

74. Правила при работе в ограниченных и замкнутых пространствах Приказ Минтруда 

России от 15.12.2020 г. № 902н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

75. Правила по охране труда при обработке металлов Приказ Минтруда России от 

11.12.2020 г. № 887н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

76. Правила в лесозаготовительном, деревообрабатывающем производствах и при 

выполнении лесохозяйственных работ Приказ Минтруда от 23.09.2020 г. № 644н. 

Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

77. Правила по охране труда при эксплуатации объектов теплоснабжения и 

теплопотребляющих установок Приказ Минтруда от 17.12.2020 г. № 924н. Действует с 

1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

78. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок Приказ Минтруда от 

15.12.2020 г. № 903н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025  

79. Правила по охране труда при выполнении электросварочных и газосварочных работ 

Приказ Минтруда от 11.12.2020 г. № 884н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 

2025  

80. Правила по охране труда при производстве строительных материалов  Приказ 

Минтруда от 15.12.2020 г. № 901н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 

81. Правила по охране труда при выполнении окрасочных работ  Приказ Минтруда от 

02.12.2020 г. № 849н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025  

82. Правила при производстве отдельных видов пищевой̆ продукции Приказ Минтруда от 

07.12.2020 г. № 866н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025  

83. Правила в подразделениях пожарной̆ охраны Приказ Минтруда от 11.12.2020 г. № 
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2021 г. по 31 декабря 2025  

85. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте Приказ 

Минтруда от 11.12.2020 г. № 883н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025  



86. Правила по охране труда при использовании отдельных видов химических веществ и 

материалов, при химической чистке, стирке, обеззараживании и дезактивации Приказ 

Минтруда от 27.11.2020 г. № 834н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025  

87. Правила по охране труда в сельском хозяйстве Приказ Минтруда от 27.10.2020 г. № 

746н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025  

88. Правила по охране труда при осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) 

имущества Приказ Минтруда от 19.11.2020 г. № 815н. Действует с 1 января 2021 г. по 

31 декабря 2025  
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2025  
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2025 г. 

99. Правила по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями Приказ 

Минтруда от 27.11.2020 г. № 835н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

100. Правила по охране труда при эксплуатации промышленного транспорт Приказ 

Минтруда от 18.11.2020 г. № 814н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

101. Правила по охране труда в жилищно-коммунальном хозяйстве Приказ 
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102. Правила по охране труда при размещении, монтаже, техническом обслуживании 
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Приказ Минтруда от 04.12.2020 г. № 858н. Действует с 1 января 2021 г. по 31 декабря 

2025 г. 

105. Правила по охране труда при эксплуатации объектов инфраструктуры 

железнодорожного транспорта Приказ Минтруда от 25.09.2020 г. № 652н. Действует с 

1 января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 

106. Правил по охране труда при осуществлении грузопассажирских перевозок на 

железнодорожном транспорте Приказ Минтруда от 27.11.2020 г. № 836н. Действует с 1 

января 2021 г. по 31 декабря 2025 г. 
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